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PEDIDO DE PROVIDÊNCIA, 26 de maio de 2025 .
 
 
 
 
 

 
 

Solicita a Criação da Casa do Homem.
 

 
 

Autor: Elias Fernando Mendes Araujo . 
 
 
 
 
 

A CÂMARA MUNICIPAL DE BAIXO GUANDU, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO, no
exercício de suas funções e em conformidade com a seção III, artigo 112 do regimento
interno, solicito que seja encaminhado ao Executivo Municipal o pedido de providência.
 

 
 

O Vereador que este subscreve solicita a Criação da Casa do Homem.
 

 
 

Justificativa: A Casa do Homem será um espaço dedicado à promoção e atenção
integral à saúde masculina. A implantação deve envolver um modelo assistencial que inclui
equipes multidisciplinares, serviços de prevenção e tratamento, além de atividades de
promoção da saúde. O objetivo deve ser facilitar o acesso aos cuidados de saúde, incentivar
a prevenção e melhorar a qualidade de vida dos homens.  
No Modelo de Implantação:
 

Acolhimento e Acesso: É fundamental garantir um acolhimento humanizado e facilitar o
acesso aos serviços de saúde, com foco na prevenção e tratamento das doenças e
agravos mais comuns na população masculina. 
Equipes Multidisciplinares: A Casa do Homem Saúde deve contar com profissionais de
diversas áreas, como médicos (clínico geral, urologista, etc.), enfermeiros,
nutricionistas, psicólogos, entre outros, para oferecer um atendimento completo e
personalizado. 
Serviços de Prevenção e Tratamento: É importante oferecer serviços como exames
preventivos, consultas especializadas, acompanhamento em casos de doenças
crônicas, além de programas de educação em saúde. 
Atividades de Promoção da Saúde: A Casa do Homem Saúde deve promover
atividades que incentivem hábitos saudáveis, como atividades físicas, alimentação
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balanceada, controle de peso e combate ao tabagismo e ao uso excessivo de álcool. 
Busca Ativa e Vínculo: A busca ativa de homens na comunidade, com informações e
orientações sobre a importância dos cuidados com a saúde, é essencial para fortalecer
o vínculo entre os usuários e as unidades de saúde. 
Tecnologia e Informação: O uso de tecnologias e informações, como aplicativos e
materiais educativos, pode auxiliar na comunicação e na educação em saúde,
permitindo que os homens se informem sobre suas necessidades e direitos. 
Avaliação e Acompanhamento: A avaliação contínua dos resultados e a adaptação do
modelo assistencial são importantes para garantir a eficácia das ações e a satisfação
dos usuários. 
Parcerias: A construção de parcerias com outras instituições, como escolas, empresas
e organizações não governamentais, pode ampliar o alcance das ações e fortalecer a
rede de apoio aos homens. 
Principais Benefícios:

 
Aumento da adesão dos homens aos serviços de saúde. 
Melhora da qualidade de vida e da saúde da população masculina. 
Prevenção de doenças e agravos mais comuns na população masculina. 
Redução da mortalidade por causas evitáveis. 
Promoção da saúde sexual e reprodutiva, da paternidade e do cuidado com a saúde. 
Exemplo de Implantação: 

A Prefeitura de Colatina inaugurou a Casa do Homem, que oferece serviços de atenção
integral à saúde masculina, com equipe multidisciplinar e horários de atendimento ampliado.
A iniciativa é um exemplo de sucesso na implantação de um modelo de atenção à saúde do
homem, que visa facilitar o acesso e promover a prevenção e o tratamento.
 
 

 
 

Secretaria Responsável:  Secretaria Municipal de Saúde  ;
 

 
 

Sem mais para o momento, renovo os protestos de minha estima e consideração. 
 

 
 

Baixo Guandu - ES, 26 de maio de 2025 . 
 

 
 

 
 

Elias Fernando Mendes Araujo
 

Autenticar documento em https://baixoguandu.camarasempapel.com.br/autenticidade 
com o identificador 310037003100380034003A005000, Documento assinado digitalmente conforme 

art. 4º, II da Lei 14.063/2020.

Autenticar documento em https://baixoguandu.camarasempapel.com.br/autenticidade 
com o identificador 310037003100380034003A005000, Documento assinado digitalmente conforme 

art. 4º, II da Lei 14.063/2020.



Vereador 
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