
PEDIDO DE PROVIDÊNCIA, 28 de julho de 2025 .
 
 
 
 
 

 
 

Solicito o retorno do Programa Academia da Saúde
(PAS), na Praça do Bairro São José - Pracinha do
Bilisca,  que era realizado duas vezes por semana.
Pois o programa promovia a saúde, o bem-estar e a
interação entre seus participantes.
 

 
 

Autor: Sueli Alves Teodoro . 
 
 
 
 
 

A CÂMARA MUNICIPAL DE BAIXO GUANDU, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO, no
exercício de suas funções e em conformidade com a seção III, artigo 112 do regimento
interno, solicito que seja encaminhado ao Executivo Municipal o pedido de providência.
 

 
 

A Vereadora que este subscreve solicita o retorno do Programa Academia da Saúde
(PAS), na Praça do Bairro São José - Pracinha do Bilisca,  que era realizado duas vezes por
semana. Pois o programa promovia a saúde, o bem-estar e a interação entre seus
participantes.
 

Justificativa: Atendendo o anseio de munícipes que participavam do Programa
Academia da Saúde - PAS, na pracinha do Bairro São José, onde realizavam suas
atividades físicas sempre nas segundas e sexta-feiras da semana e que foi finalizado já a
algum tempo, deixando os alunos desassistidos, pois muitos deles são idosos, que dificulta
a locomoção para as outras praças onde ainda existe o programa, em nossa cidade. O
hábito de praticar atividades física é essencial para obter benefícios para a saúde do corpo e
da mente. Não podemos deixar que nossos munícipes que eram acostumadas a realizar suas
atividades  se  tornem  pessoas sedentárias, propensas a sofrerem as suas graves
consequências.
 
 

 
 

Secretaria Responsável:  Secretaria Municipal de Saúde  ;
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Sem mais para o momento, renovo os protestos de minha estima e consideração. 
 

 
 

Baixo Guandu - ES, 28 de julho de 2025 . 
 

 
 

 
 

Sueli Alves Teodoro
 

Vereador 
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